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Aan:  alle betrokkenen bij het Titus Brandsma Memorial 

  
 
 
 

EEN TEKEN VAN LEVEN  
uit het Titus Brandsma Memorial 
 
 
 

Nijmegen, 31 maart 2026 
 

Beste mensen, 
 
Helaas moeten we u melden dat zuster Laetitia Aarnink JMJ is overleden. Vanmorgen kregen we 
het officiële bericht dat ze vrijdagavond jl. rustig is ingeslapen. 

Voor degenen die haar nabij waren kwam haar overlijden niet 
onverwacht. In de afgelopen weken is ze langzaam maar zeker 
achteruit gegaan. Vorige week maandag heeft ze de zieken-
zegen ontvangen, en kort daarna is ze overgebracht naar een 
hospice. 
De Eliagemeenschap verliest in zr. Laetitia een van de 
grondleggers en steunpilaren van onze liturgische 
gemeenschap.  
De Eliagemeenschap vindt haar oorsprong aan het eind van 
de jaren ’60 in het contact tussen de communiteit van de 
zusters van JMJ aan de Groesbeekseweg, waar Laetitia als 
jonge vitale zuster deel van uit maakte, die de paters 
Karmelieten, toen nog wonend in het klooster aan de 
Doddendaal in de binnenstad van Nijmegen, vroegen om voor 
te gaan in de Eucharistieviering in hun communiteit. 
Toen het klooster aan de Doddendaal gesloten werd en er eerst 
één en later een tweede Karmelcommuniteit kwam wonen aan 
de Groesbeekseweg, besloten de drie gemeenschappen van 

religieuzen samen hun gebedstijden te houden. Na overleg werd besloten om de dagelijkse 
Eucharistieviering, toen nog tussen de middag, te houden in de studentenkerk van de Universiteit. 
Daardoor konden meer mensen mee vieren en groeide er gaandeweg een brede liturgische 
gemeenschap, die op een gegeven moment de naam ‘Eliagemeenschap’ heeft aangenomen. 
Dat was in de jaren nog kort na het Tweede Vaticaans Concilie (1962-1965), dat in de Rooms 
Katholieke kerk een enorme vernieuwing betekende, zeker ook op liturgisch gebied. Vanaf die tijd 
werd de liturgie geheel in de volkstaal gevierd (en niet meer in het Latijn) en was ‘herontdekt’ dat 
liturgie niet zozeer een gebeuren is waarbij de priester de mis ‘doet’ en het volk aanwezig is, de mis 
‘hoort’, maar dat het wezenlijk het volk is dat liturgie viert, waarbij de priester een rol heeft die het 
voor het volk mogelijk moet maken om te vieren. Een periode van grote creativiteit brak aan, om 
Nederlandstalige muziek en passende gebeden en rituelen te ontwikkelen, die het mogelijk maakten 
om mee te gaan in de nieuwe ontwikkelingen. Naast Kees Waaijman heeft Laetitia Aarnink zich 
daar ook al die jaren van harte voor ingezet.  
Kees en Laetitia leerden elkaar kennen tijdens hun studie theologie aan de Katholieke Universiteit 
van Nijmegen, en beiden gingen werken aan het Titus Brandsma Instituut, dat in 1968 werd 
opgericht. Vele jaren hebben ze samen gewerkt aan het psalmenproject van het TBI, en gingen ze 
met nog andere psalminleiders het land in, om mensen met behulp van de psalmen te inspireren tot 
een vernieuwd en verdiept geloofs- en gebedsleven. Heel veel mensen zijn hen daar dankbaar voor. 
Voor alle Psalmschriften en de huidige Psalmvieringen schreef Laetitia de slotgebeden.  
Toen vorig jaar in juni de eerste reeks Psalmvieringen in hun definitieve vorm werd gepresenteerd  
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was het vanzelfsprekend dat die werd aangeboden 
aan Laetitia. Ze hield tijdens deze bijeenkomst nog 
een vurig betoog over de vroege geschiedenis van 
de psalmvieringen. 

 

Tot aan haar verhuizing in 2024 naar een 
appartement naast het verzorgingshuis in 
Heeswijk, samen met haar zus en medezuster 

Truus Aarnink, was ze een van de voorgangers in onze vieringen, en was ze, als het maar even kon, 
dagelijks aanwezig (samen met Truus) bij de psalmviering in de ochtend.  
Ondanks haar hoge leeftijd had ze nog steeds een belangrijke functie in de leiding van haar 
congregatie, de zusters van JMJ (Jezus Maria en Jozef).  
Maar op vrijdag 27 maart heeft ze dan toch, op 90-jarige leeftijd, haar leven uit handen gegeven aan 
haar Schepper.  
We bidden dat de Eeuwige zich over haar ontfermt, en haar laat delen in het licht van de Verrijzenis. 
We wensen haar medezusters, en in het bijzonder Truus en haar verdere familie, en iedereen die 
haar zal missen, veel sterkte toe. 
 

De afscheidsviering voor Laetitia zal donderdagmorgen plaatsvinden in de kapel van het 
verzorgingshuis De Bongerd in Heeswijk. De organisatie aldaar heeft aangegeven dat er een beperkt 
aantal zitplaatsen is in die kapel, waardoor er slechts voor een afvaardiging van de Eliagemeenschap 
plaats is. 
Met enkele mensen van de Eliagemeenschap hebben we daarom besloten om niet lang na Pasen, 
een speciale herdenkingsdienst voor Laetitia te houden hier in de Titus Brandsma gedachteniskerk.  
Zo gauw daarvoor een datum en tijd bepaald is, zult u daar bericht van krijgen. 
 
Met hartelijke groet,  Marieke Rijpkema 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Condoleance adres: 
De Bongerd 
Zijlstraat 1 
5473 CJ Heeswijk 


